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WTN JIU-JITSU Zlin poFada po nékolika letech

Nabor do oddilu

JIU-JITSU

Info: Japonska sebeobrana jiu-jitsu Fesi vsechny utocné situace
(obrany proti iitokiim beze zbrani i s nimi, boj proti pFesile, boj na
zemi, boj ze zemé proti stojicimu a pod.). Pokud nékterou situaci
nefesi, neresi ji ani Zadné jiné bojové uméni.

*Trenéii: 1. a 2. tfidy, 30 let trenérské
praxe (véetné vyuky vojakd a policistf), nej-
vyssSi mozné vzdélani v sebeobrané a jiu-jitsu

* Télocvicna : Zinénka po celé plose

* Potieby :  stadi teplaky a tricko (bez obuvi)

* Kontakt : 608 110 609, 603 438 762 4

* Kdo v8echno pouZiva jiu-jitsu : FBI, policie,

armady, ultimatni zapasnici, Saturnin ... aj. :)

za piil roku
2-4x tydné




