
ZAHRANIČNÍ SEMINÁŘ
HWA RANG DO®    TAE SOO DO®

v Praze

Alexander Krijger, Nizozemí, 3.dan; 
Seminář povedou zahraniční lektoři

Marco Mattiucci, Itálie, 2.dan; 

Martin Srnka, Česká republika, 1.dan

Tae Soo Do®  - systém, který poskytuje základní metodickou a bojovou přípravu 
Hwa Rang Do®  - komplexní systém sebeobrany a bojových technik  

KDY:   28.3., 9:00 - 15:30

KDE:   Praha 4 – Krč, ZŠ Jánošíkova, Jánošíkova 2  
    (vchod z ulice Pod Krčským lesem; autobusem č. 114 ze stanice  
    metra Kačerov, výstupní zastávka “IKEM“)

CENA:   400,- Kč

PŘIHLÁŠKA: mailem na hwarangdo.praha@seznam.cz

S sebou si vezměte volný cvičební oděv a sálovou obuv.

Dr. Joo-Bang Lee, zakladatel Hwa Rang Do®


