SEMINARE A,B,C 71-7(750

PhDr. | ng. Alois K oneén\'/, nezavisla, soukroma skola s akreditaci Ministerstva skolstvi CR

Email: alois.konecny@volny.czc  www.volny.cz/alois.konecny
M isto konani: Honbu Dojo" Z&kladni $kola Olomouc-Holice, ndves Svobody (dviir za postou)
(autem vypadovka smér Prerov, autobusy MHD ¢.19, 23, 725)

Vedouci lektor: PhDr. Ing.Alois Konechy, soudni znalec v oboru sport, spec.sebeobrana;boj.sp.;boj.um.
Info: tel.zaz.: 58 531 48 28, mob.: +420 732 485 410

PrihlaSeni na akci p¥imo na misté v den konani, akce vhodna pro zaéateéniky i pokrogilé.
A.Terminy konani seminari:

(s00-VZAy prvni So v mésici), v srpnu seminar neni!!
B.Velky tydenni —letni seminar tamtéz: 67.7. —12.7.2009
Casovy program cvieni obvykly jako na b&ézném seminéaii:
C.Zenovy seminar: 24.7 —26.7.2009
Dopoledne:
10 — 12 hodin
Poledni pauza (12-14 hod.)

Odpoledne:
14 — 16 hodin

3.1, 7.2, 1.3, 4.4, 256.6; 4.7, 5.9; 3.10; 7.11; 5.12; .2009; 2.1.2010 O

Program akce:
§ z&kladni Upolovacviceni :
§ priprava natechnické stupné vyspélosti 6. — 1.KYU
§ techniky sebeobrany beze zbrani
§ techniky sebeobrany se zbrang¢mi
§ principy budo/jitsu

Vezmi ssebou: Gi (kimono, prip.maskéacelteplaky), prezavky, zbrané (hanbo, tambo, tessen,

tanto, bokken), poznamkovy seSit, fotoaparét, video kamera. o

Cena: zajeden den 250,-K ¢, splatné vZdy rano (nelze délit na mensi ¢asti)

Vybrané penize nevracime,

V cené je zahrnuto: ;
§ cviceni pod odbornym dohledem |
§ po dohodé konzultace Ji-Jitsu, konzultace psychologicka .
§ origindni diplom seminét Ji-Jitsu

Jidlo, ubytovani, cestovné, kazdy ve své rezii. Prespolnim miZzeme v omezeném paé't ==
zgjistit ubytovani v naSem dojo. Ve vliastnim spacim pytli zarezZijni cenu 50,-K¢&/jeden nocleh.

Nutno dohodnout piredem. ) ' -
TFEFT50) © fug-%w Koneins
PhDr. Ing. AloisK oneény

soudni znalec sport, spec.:sebeobrana; boj. sporty; boj.umeéni
Privatni psychologicka poradna

www.volny.cz/alkonecny

PhDr. Ing. Alos Konecny

! hlavni, centralni dojo, pivodn samurajsky, vojensky termin, dnes standartni, odborny nézev



mailto:alois.konecny@volny.cz
http://www.volny.cz/alkonecny

