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JU-JITSU OSTRAVA RYU
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pořádá
1. novoroční turnaj v Ju-jitsu a Grapplingu
„Ippon Cup 2006“
Termín: 28. ledna 2006 - registrace, vážení - 9.00 hod.

- zahájení závodů - 10.00 hod.

- předpokládané ukončení - 15.00 hod.

Místo: Dojo JJO - Moravská 2, Ostrava-Vítkovice
Kategorie:  ● Duo kata Ju-jitsu - od 15 let; 6.-4. kyu,  3. kyu a vyšší tech. stupně

● Freestyle Ju-jitsu - bez rozdílu věku a tech. stupňů

● Grappling - od 15 let; ženy, muži; podle váhových kategorií (bude upřesněno na místě)
Startovné: 150,- Kč/osobu
Ceny: diplomy, medaile, poháry
Více informací:  T. Březný – tel. 731158490
K. Jaroš – tel. 608737834

www.jujitsu-ostrava.info

Závody jsou otevřené pro všechny zájemce.

Předběžné přihlášky nutno zaslat do 15.1.2006.
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